Seminario de nutricion equina basado en ciencia




Seminario de nutricion equina basado en ciencia.
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EQcentrica presenta una primicia en Mallorca:

Conocimiento experto.
Separar los mitos de la
realidad.

Alimenta con criterio.

Toma decisiones informadas para
la salud de tu caballo.

Protege a tu caballo y optimiza
su rendimiento.

Evita gastos innecesarios
y ahorra dinero.

Comprende qué es realmente
importante en la alimentacion
acorde a la especie.

Una alimentacion sencilla,
practica y econémica.

21MAR|13:30 —17:30 | EN INGLES
22 MAR|13:30 -17:30 | EN ALEMAN

Para espafiol contacta directamente con el dpto de reservas.

LUGAR:
FINCA CABALLO BLANCO
MONTUIRI, MALLORCA (Alojamiento disponible)

PRECIOS:

PRECIO ESTANDAR: 79€
VISITA PERSONALIZADA: 90€ (23 de marzo)
iPLAZAS LIMITADAS!

RESERVAS & INFORMACION:
LISASTODART@GMAILCOM
WHATSAPP +34 608 935 007

PONENTES:
Dr.rer.nat. CHRISTINA FRITZ - SANOANIMAL
Biologa (PhD en Fisiologia Animal y Neurobiologia)

JuliaEQ (SCHROEDL) - EQCENTRICA
Nutricionista equina independiente —
especialista en trastornos metabdlicos




El caballo que “nunca esta del todo bien"
Senales tempranas de problemas metabdlicos.

Muchos caballos muestran pequefios problemas que los propietarios ignoran o a los que suelen restar
importancia: sindrome de agua fecal, problemas persistentes de piel como eczema o
dermatitis estival, problemas recurrentes en los cascos, o simplemente un caballo “dificil” bajo la silla.

Sin embargo, estos signos pueden ser las primeras sefiales de un desequilibrio metabdlico grave.

En este seminario, la Dra. Christina Fritz explica como reconocer sefiales sutiles en el pelaje, los cascos,
los ojos o0 el comportamiento que pueden indicar problemas mas profundos en el higado, los rifiones, el
estomago o el intestino, mucho antes de que el caballo se considere “realmente” enfermo a nivel clinico.

También aprenderas como las practicas modernas de alimentacion pueden sobrecargar el metabolismo y
por qué hoy en dia tantos caballos sufren problemas de salud crénicos.

Este seminario esta disefiado para darte conocimiento practico y herramientas que te permitirdn apoyar la
salud de tu caballo de forma natural.

v Las necesidades nutricionales fundamentales del caballo

v Cémo interpretar ingredientes y rellenos en los piensos comerciales mas habituales
v/ Mitos comunes sobre alimentacion equina — desmontados

v Los ultimos conocimientos cientificos sobre nutricion y metabolismo equino

v Reconocer trastornos metabdlicos (EMS, resistencia a la insulina, Cushing, KPU, etc.)
v Cémo reducir riesgos, detectar sefiales de alerta y actuar a tiempo

v Estrategias de alimentacion para:

« Caballos retirados y senior
« Sementales y yeguas reproductoras
« Caballos de uso recreativo

« Caballos de deporte y alta competicion

Este seminario esta dirigido a todos los amantes del caballo y profesionales del sector ecuestre,
entre ellos:

Propietarios de caballos (de cualquier disciplina o nivel de experiencia)
Responsables de centros ecuestres, entrenadores y coaches
Profesionales del sector equino

Veterinarios

Herradores y poddlogos equinos

Criadores

Terapeutas y bodyworkers




Dra. Christina Fritz, PhD, s bidloga especializada en nutricion equina
y metabolismo, con especial enfoque en fisiologia animal y neurobio-
logia.

Como doctora en Biologia, posee un profundo conocimiento de las
estructuras anatémicas, asi como de los procesos bioquimicos y fisio-
I6gicos que determinan el metabolismo Unico del caballo.

Desde hace mas de 20 afios trabaja en la interseccion entre ciencia y

practica, traduciendo resultados complejos de investigacion en es-

trategias claras y aplicables para propietarios de caballos, terapeutas

y veterinarios. Su trabajo conecta el conocimiento académico con la

gestion diaria del caballo, permitiendo a profesionales y propietarios
tomar decisiones informadas y basadas en la evidencia. Es fundadora de Sanoanimal, una plataforma de
conocimiento dedicada a la salud equina y a la alimentacién acorde a la especie.

A través de numerosos libros cientificos y articulos publicados, se ha convertido en una voz de referencia
en nutricién equina, trastornos metabdlicos y salud preventiva. Es ademas una ponente muy solicitada en
congresos internacionales y seminarios para veterinarios y estudiantes, conocida por su capacidad de
explicar relaciones metabélicas complejas de forma clara y practica.

En el ambito de la nutricion y la salud equina es, sin duda, una de las especialistas mas reconocidas a nivel
mundial en alimentacion acorde a la especie y terapia metabdlica. Su misién es clara: ayudar a los cabal-
los a vivir vidas mas sanas proporcionando a propietarios y profesionales el conocimiento necesario para
detectar problemas a tiempo y gestionar la alimentacién y el manejo en armonia con sus necesidades
naturales.

JuliaEQ (Schroed|) es la fundadora de EQcentrica y nutricionista
equina independiente con mas de una década de experiencia espe-
cializada en alimentacion acorde a la especie, manejo y salud meta-
bdlica equina.

Nacida en Alemania y establecida en Espaiia, Julia combina la profun-
didad y precisién de la formacion cientifica alemana con la experiencia
practica en la gestion de caballos en el sur de Europa. Se formé con la
Dra. Christina Fritz y trabajé junto a la Dra. Tania Romanazzi, fundado-
ra "Offenstallkonzepte” — conceptos de alojamiento equino en grupo
o manadas y Paddock Trail/ Paradise), dos referentes internacionales
en manejo equino moderno orientado al bienestar.

A través de EQcentrica, Julia ofrece asesoramiento nutricional personalizado, soluciones practicas para
un cuidado integral del caballo y contenido educativo gratuito. Su trabajo es especialmente valorado por
su profundo conocimiento de las razas mas comunes aqui, incluidos los warmbloods o centroeuropeos y
especialmente los caballos ibéricos, asi como por su comprension de los retos metabdlicos y de manejo
que afrontan a diario los propietarios de caballos en Espafia. Su enfoque conecta la ciencia con la realidad
diaria de la gestion del caballo, con un objetivo muy claro: apoyar a los caballos de una manera biolégica-
mente apropiada, sostenible y respetuosa con su verdadera naturaleza.

Para la mejor version de tu caballo.




Lisa Stodart es la fundadora de Lisa's Horse Island, un espacio acogedor en las Islas Baleares donde
propietarios de caballos se reiinen para aprender, compartir y crecer.

Su pasion es ayudar a las personas a profundizar en la comprension

o P - . . .z
M del comportamiento equino y fortalecer la relacion entre caballo y
! J humano.

A través de experiencias inmersivas y clinicas educativas — trayendo
a Mallorca expertos de primer nivel internacional — Lisa crea oportu-
nidades para intercambiar conocimientos, debatir desafios y explorar
nuevas ideas en un entorno abierto y colaborativo.

Esta convencida de que cuando aprendemos juntos, conseguimos
mejores resultados para nuestros caballos.

En el centro de su trabajo hay un objetivo muy sencillo:

mejorar la vida de los caballos bajo el cuidado humano y, al mismo tiempo, enriquecer la vida de las per-
sonas que los cuidan.

Lisa's Horse Island es su pequefa contribucion en Baleares para construir una comunidad ecuestre mas
consciente, informada y respetuosa, donde caballos y personas puedan prosperar juntos.

Una oportunidad unica para obtener
conocimientos practicos y basados en la ciencia que pueden
transformar realmente la salud de tu caballo.

Un seminario que no te puedes perder.

Reserva tu plaza ahora.
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